Le nom mélisse vient du grec "melissa” : abeille. Utilisée par les anciens Grecs, la mélisse était consacrée a
Diane, déesse de la chasse. Pendant des siécles, les herboristes ont exalté sa capacité a conjurer la
mélancolie. L'alchimiste Paracelse l'avait quant a lui baptisée "I'élixir de vie". Des Carmélites en ont fait méme
une eau célébre.

Nos engagements

Nous cultivons la mélisse biologique a travers le regroupement de nos
agriculteurs en Dauphiné-Provence, dans une démarche équitable.

NOTES OLFACTIVES : Herbacée, citronnée
NOTES GUSTATIVES : Aromatique, citronnée

Caractéristiques

USAGE PAYS D'ORIGINE DECLARATIFS

Alimentaire France 100% pure et naturelle

NOM BOTANIQUE PARTIE UTILISEE MENTIONS REG.

Melissa officinalis . Partie aérienne Un controle rigoureux des pesticides.
FAMILLE BOTANIQUE PERIODE DE RESERVATION DONNEES DE SECURITE

Lamiaceae Mars www.quickfds.com

PERIODE DE RECOLTE

De juin a septembre

PROCEDE D'OBTENTION

Récolte, séchage
CERTIFICATIONS/LABELLISATIONS
Agriculture biologique, Authentic
provence, Equitable

Formulation

La mélisse trouvera sa place dans les infusions aprés-repas ou sommeil. Elle apportera une note citronnée. Plusieurs
qualités de coupe sont disponibles pour cette plante séche.
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" Elixens France ne réalise pas de tests d’objectivité ou de caractérisations. Pour plus d’'informations, consultez nos
EI I e S documents réglementaires.
Nous nous sommes appuyés sur un ensemble de références bibliographiques disponibles sur www.elixens.com pour
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constituer nos fiches produits. Nous restons a votre disposition pour toutes questions.
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